Fylgiseoill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Dalacin
10 mg/ml huofleyti
Til utvortis notkunar
klindamysinfosfat

Lesio allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. i honum eru
mikilvagar upplysingar.

. Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

. Leitid til leeknisins eda lyfjafredings ef porf er 4 frekari upplysingum.

. bessu lyfi hefur verio avisao til persoénulegra nota. Ekki ma gefa pad 60rum. bad getur
valdid peim skada jafnvel p6tt um somu sjikdémseinkenni sé ad reda.
. Latid leekninn eda lyfjafreeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um

aukaverkanir sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

i fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Dalacin og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Dalacin

Hvernig nota a Dalacin

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma 4 Dalacin

Pakkningar og adrar upplysingar

ANl e

1. Upplysingar um Dalacin og vido hverju pao er notad

Dalacin huofleyti vinnur gegn sykingum (syklalyf).
Dalacin ma nota til medferdar vid erfidum tilvikum af prymlabdlum (acne vulgaris).

Verid getur ad leeknirinn hafi dvisad lyfinu vid 60rum sjukdomi eda i 60rum skommtum en
tiltekid er 1 pessum fylgiseoli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leknis og leidbeiningum a
merkimida fra lyfjabud.

2. Adur en byrjad er ad nota Dalacin

EkKki ma nota Dalacin:
ef um er ad reeda ofnami fyrir klindamysini, linkémysini eda einhverju 6dru
innihaldsefni lyfsins (talin upp i kafla 6).
ef pt hefur verid med ristilbolgu (colitis).

Varnadarord og varudarreglur

Hafou samband vid leekni eda lyfjafraeding ef pu:
feerd alvarlegan eda langvarandi blodugan nidurgang medan pi notar Dalacin eda i allt
ad 2 manudi eftir ad notkun Dalacin lykur. Petta getur verid merki um alvarlega bolgu 1
pormum (syndarhimnuristilbolgu).



Veitio eftirfarandi athygli:
bu skalt fordast ad hudfleytid komist i snertingu vid augu og munn og pu matt ekki
bera Dalacin i kringum augun. Ef hidfleytio berst i augun skal skola augun vandlega
med rennandi vatni.
bu matt adeins nota Dalacin vid erfidum tilfellum af prymlabdlum (acne) og i eins
stuttan tima og mogulegt er. Annars er haetta 4 ad bakteriurnar verdi onemar fyrir
Dalacin.

Notkun annarra lyfja samhlida Dalacin

Latid leekninn eda lyfjafreeding vita um 611 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud
eda kynnu a0 verda notud. Einnig pau sem fengin eru an lyfsedils, t.d. lyf keypt erlendis,
nattarulyf, stora skammta af vitaminum og steinefnum, auk faedubdtarefna.

Lattu leekninn vita ef pu tekur samtimis:
Vodvaslakandi lyf.

Meoganga og brjostagjof
Vio medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja
leekninum eda lyfjafreedingi adur en lyfid er notad.

Meoganga:
bu matt yfirleitt ekki nota Dalacin ef pt ert pungud. Reddu vid leekninn.

Brjostagjof:

Takmorkud reynsla er af notkun Dalacin hudfleytis og ekki er vitad hvort lyfid berst i
brjostamjolk. Dalacin getur valdid nidurgangi, bl6di i haegdum eda Gtbrotum hja barni a
brjosti. bvi skaltu ekki nota Dalacin ef pti ert med barn 4 brjosti. Ef medferd er naudsynleg
skal haetta brjostagjof. Spyrou laekninn.

Akstur og notkun véla

Dalacin hefur hvorki ahrif 4 6ryggi vid stjornun véla né haetni til aksturs.

Hver og einn verdur ad leggja mat 4 getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar
arvekni. Fitt af pvi sem getur haft ahrif a slikt er 1yf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana.
Lysing a verkun og aukaverkunum er i 60rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan
fylgisedilinn. Ef porf er a skal rada petta vid leekni eda lyfjafraeding.

Dalacin hiodfleyti inniheldur metylparahydroxybensdat og setosterylalkéhol

- Metylparahydroxybensoat (E218) getur valdid ofnaemi (getur komid fram ad lokinni
medferd).

- Setosterylalkohol getur valdid stadbundnum hadutbrotum (t.d. snertiexemi).

3. Hvernig nota 4 Dalacin

Notid lyfid alltaf eins og laeknirinn hefur sagt til um. Ef ekki er ljost hvernig nota a 1yfid skal
leita upplysinga hja leekninum eda lyfjafreedingi.

Til utvortis notkunar.
Rédlagdur skammtur er:
Fulloronir:

Berid punnt lag af hudfleytinu tvisvar & solarhring 4 hudsvadid sem medhdndla a.

Born:
Dalacin ma adeins nota hja bérnum samkvemt leeknisradi.
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Aldradir:
Dalacin ma adeins nota hja 6ldrudum samkvaemt laeknisraoi.

Notkunarleiobeiningar:

1. Hreinsid og perrid hudsvadid sem medhondla a.

2. Berio punnt lag af Dalacin hudfleyti 4 hudsveaedid sem medhondla 4. Berid adeins litid
magn af hudfleyti & 1 hvert skipti og fordist ad Dalacin berist i augu eda munn.

3. Ef Dalacin huofleyti berst fyrir slysni 1 augun skal skola pau vandlega med rennandi
vatni.

Ef notadur er staerri skammtur en meelt er fyrir um

Hafou samband vid leekni, bradamottoku eda Eitrunarmidstdd (simi 543 2222) ef pa hefur
notad meira Dalacin en mealt er fyrir um i pessum fylgisedli eda meira en leeknirinn hefur
avisad og pér lidur illa.

Ef gleymist ad nota Dalacin
Ekki mé tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota.

Ef hatt er ad nota Dalacin
Mikilveegt er ad klara Dalacin medferdina par sem sykingin getur annars blossad upp aftur.
Leitio til leeknisins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid &4 um 0ll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist po ekki hja 6llum.

Alvarlegar aukaverkanir

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (geta komid fram hja allt ad 1 af hverjum 1.000 sjuklingum)

- Nidurgangur, slim og bleding frd endaparmi (getur verid merki um ristilbolgu). Hafid
samband vid laekninn.

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad aaetla tioni ut fra fyrirliggjandi gognum)
- Langvarandi eda blodugur nidurgangur med kvidverkjum eda hita. Getur verid
visbending um bélgu i pérmum (syndarhimnuristilbolgu). Hafid samband vid lackninn.

Aukaverkanir sem ekki eru alvarlegar

Algengar til mjog algengar aukaverkanir (geta komid fram hja fleiri en 1 af hverjum
100 sjuklingum)

- Huderting, rodi i hud, klaoi, feit hud, purr hud

- Ofsakladi.

Algengar aukaverkanir (geta komid fram hja allt ad 1 af hverjum 10 sjuklingum)
- Opegindi fra meltingarfeerum

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad azetla tioni Ut fra fyrirliggjandi gognum)
- Snertiexem

- Harslidursbolga

- Kvidverkir, nidurgangur

- Augnverkir (ef pt feerd Dalacin htidfleyti fyrir slysni 1 auga).



Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst 4 i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna
aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir
er haegt ad hjalpa til vid ad auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Dalacin

Geymid lyfid par sem bdrn hvorki na til né sja.
Ekki skal nota lyfio eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 umbadunum 4 eftir EXP.
Fymingardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rdda
i apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem heatt er ad nota. Markmidid er ad
vernda umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Dalacin hidfleyti 10 mg/ml inniheldur:

Virka innihaldsefnid er klindamysinfosfat.

Onnur innihaldsefni eru glyserol, natriumlaurylsarkésinat, metylparahydroxybensoat (E218),
sterinsyra, Lexemul T, setdsterylalkohol, isosterylalk6lhol, hreinsad vatn.

Lysing a utliti Dalacin og pakkningastaeroir:
Dalacin er i plastflosku.

Pakkningasteerdir Dalacin hudfleytis eru 30 ml og 60 ml.
Ekki er vist ad allar pakkningasterdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi
Pfizer ApS, Lautrupvang 8, 2750 Ballerup, Danmork.

Framleidandi
Pfizer Service Company BV, Hermeslaan 11, 1932 Zaventem, Belgia.

Umbod 4 Islandi
Icepharma hf., Lynghalsi 13, 110 Reykjavik.

Pessi fylgiseoill var sidast uppfaerdur i september 2025.


http://www.lyfjastofnun.is/

